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Ikaantyneiden ja vammaisten henkiléiden valiokunnan lausunto Lanupe2035
-ohjelmasta

Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta kiittdd mahdollisuudesta lausua Lanupe -
2035 ohjelmaan. Valiokunta toteaa, etta syntyvyyden merkittava lasku uhkaa jatkua tuoreiden
ennusteiden mukaan vuoteen 2035 mennessa jopa viidenneksella. (ltla/tutkija Aapo Hiilamo).
Valiokunta toteaa, ettd kysymyksessa on koko yhteiskuntaamme koskettava merkittava haaste.
Hyvinvointialueen palvelujarjestelman toimissa tulee tehda kaikki voitava, vaikka yksin palveluilla
ei tatd ongelmaa pystyta poistamaan. Viimeistaan nama tutkimustiedot korostavat valiokunnan
mielesta sita, etta palvelujarjestelman tulee vastata lasten ja nuorten seka perheiden tarpeisiin.
Valiokunta peraa vahvaa kyvykkyytta poistaa lasten, nuorten ja perheiden nk. hairiokysyntaa,
mika aiheutuu siita, ettd henkildiden tarpeisiin ei vastata tai tarjotaan vaaria palveluita.

Valiounta toteaa, etta Lanupe 2035 -ohjelmassa on kannatettavaa sen vahva strateginen
painotus ennaltaehkaiseviin palveluihin. On hyva, etta resursseja pyritaan siirtdmaan korjaavista
toimista varhaiseen tukeen. Samaan aikaan on huomioitava se, etta raskaammista palveluista on
myOs huolehdittava laadukkaasti mika voi tarkoittaa sita, ettd saastoja ei synny kovin lyhyella
aikavalilla. LANUPE-palveluissa on valttamatonta toimia pitkalla aikajanteella, kun palveluiden
vaikutukset nakyvat joskus vasta sukupolvienkin paasta.

On todettu, ettd lapsuuden positiiviset kokemukset (PCE) toimivat tehokkaasti lapsuusajan
negatiivisten kokemusten (ACE) vastalaakkeena. Ohjelman toimeenpanossa on mietittava miten
naita positiivisia kokemuksia lasten ja nuorten arjessa voidaan lisata. Erityisen tarkeaa tama on
niiden lasten kohdalla, joiden elaman alkuun on osunut paljon negatiivisia kokemuksia.

Valiokunta toteaa, ettd poikia sijoitetaan enemman kuin tyttdja, voiko tata tietoa hyoddyntaa
paremmin ennaltaehkadisevassa tydssa? Osaamisen vahvistamista tarvitaan my0s
aggressiivisten lasten hoidossa. Valiokunta toteaa my0s, etta sijoitetuista lapsista 60 %:lla on
diagnosoitu neurokirjon haasteita, jotka saattavat aiheuttaa myds aggressiivista kaytosta.
Osaamisen vahvistamista tarvitaan siis myods neurokirjon haasteiden tunnistamisessa,
diagnosoinnissa ja varhaisessa tuessa.

Valiokunta toteaa, ettd ohjelmassa on kolme keskeistd tavoiteindikaattoria: 1, kuinka
lastensuojeluilmoitusten maara kehittyy, 2, lastensuojelun avohuollon asiakasmaarat ja niiden
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kehitys seka 3, lastensuojelun sijaishuollon sijoitetut lasten ja nuorten maara. Valiokunta kiinnittaa
valmistelijoiden huomiota kunkin tavoiteindikaattorin toteuttamisen keinoihin ja niiden seurantaan.
Naita olisi tarkeata tasmentaa.

Valiokunta haluaa kiinnittda valmistelijoiden huomiota ohjelman visuaaliseen ilmeeseen.
Esimerkiksi ensimmaisessa kuvassa esiintyy vain vaaleahiuksisia lapsia. Valiokunnan mielesta
on tarkeata, ettd myds vammaisia lapsia otetaan mukaan kuviin. Valiokunta toteaa, etta
maahanmuuttajat pelkdavat huostaanottoa. Ohjelmassa tarvitaan myoOnteista viestintaa
monipuolisesti. Hyvinvointialueen henkildstéllda on monipuolista osaamista ja kulttuurien
tuntemusta. Lapsiperheiden kdyhyys ja sen lisdantyminen tulee nostaa esille, samoin lasten ja
nuorten aito kuuleminen ja huomioiminen.

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden jatkuvuudesta on huolehdittava keskeisena
prioriteettina ja esimerkiksi avopalveluiden ostopalvelu voidaan lopettaa vasta kun korvaava
palvelu on saatu tilalle. Valiokunta korostaa pysyvien ihmissuhteiden merkitysta lapsille, nuorille
ja perheille. Hyva johtaminen ja esihenkilotyd ovat valttamaton edellytys henkildston pysyvyydelle
naissa palveluissa.

Lasten ja nuorten on paastava viipymatta mielenterveys- ja paihdepalveluihin, jotta tilanteet eivat
paase kriisiytymaan lilaksi. On huomioitava myoOs se, etta aikuisten mielenterveys- ja
paihdepalveluiden saatavuus vaikuttaa koko perheen tilanteeseen ja nain myos esimerkiksi
lasten tuen tarpeeseen.

Vamman tai neuropsykiatristen hairididen vuoksi erityista tukea tarvitsevat lapset ja
nuoret

Valiokunta toteaa, ettd hyvinvointialueen on varmistettava toimiva ja riittdva ensitieto perheille,
joihin syntyy vammainen lapsi. Ensitiedon jalkeiseen aikaan ja toimintamalliin valiokunta kaipaa
konkreettista toimintaa yhtenaisen toimintamallin kautta koko hyvinvointialueella. Valiounta
kiinnittaa erityistda huomiota nepsypiirteisten lasten, -nuorten ja perheiden tilanteeseen seka
sujuvampiin palvelupolkuihin. Perheiden itse on koettava palvelut hyddyllisiksi, mika ei useinkaan
ole talla hetkella ollut todellisuutta. Perheet kertovat olevansa tosi kuormittuneita ja ovat yksin.
Tilanteen haasteellisuutta korostaa vammaisten lasten perheiden avioerojen suuri maara
verrattuna muutoin eroamistilastoihin. Niissa tilanteissa esimerkiksi yksinhuoltajan voimavarat ja
nakoalat kaventuvat.

Valiokunta toteaa, ettd 16-vuotiaana tai mydhemmin saatu neuropsykiatrisiin hairidihin liittyva
diagnoosi on osoitus palvelujarjestelman epaonnistumisesta. Usein tatd on edeltanyt
pitkaaikainen yksilod ja perhetta rasittaneet avun ja tuen pyyntojen yritykset. Neuvolan ja
kouluterveydenhuollon terveydenhoitajia ja ladkareita tulee kouluttaa tunnistamaan neurokirjon
erityispiirteita ja reagoimaan niihin. Nain paastaisiin tarjoamaan tukea ja kuntoutusta
varhaisemmassa vaiheessa, eivatka tilanteet paasisi niin usein kriisiytymaan. Erityisesti tyttdjen
neuropsykiatristen hairididen haasteet jaavat helposti huomioimatta. On vahvistettava
neuvoloiden tietoutta neuropsykiatrisista hairidista, oikea-aikainen tuki ei kohtaa perheita.
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Vammaisten vanhempien palveluiden esteettdmyys tulee varmistaa neuvoloissa. Neuvoloissa
tulee olla myds riittdva osaaminen apuvalinearvioinnissa. Valiokunta kiinnittdd ohjelman
laatijoiden huomiota esteettomiin hoitopdytiin ja toivoo lisattavaksi tietoa niiden saatavuudesta
esimerkiksi neuvoloiden saavutettavuustietoihin.

Hyvinvointialueen yksikoiden ja kuntien koulujen ja viranomaisten valisesta yhteistyosta

Valiokunta toteaa, etta kunnilla ja jarjestdilla on tarkea rooli lasten ja nuorten hyvinvointia tukevien
palveluiden jarjestamisessa. Kuntien ja hyvinvointialueen on tarkeaa tehda hyvaa yhteistyota.
Aiemmin kouluterveydenhoitajat ovat tehneet monipuolisesti hyvaa tyoéta, nyt he tekevat vain
terveystarkastuksia. Valiokunta toteaa myds, etta digivalineet ovat apu- ja tydvaline koulussa, kun
niita kaytetaan johdetusti opetuksessa.

Valiokunta toteaa, ettd hyvinvointialueen lasten ja nuorten sairaalapalvelujen seka koulujen
valisessa yhteisty0ossa ja tietojen vaihdossa on paljon kehitettavaa. Sairaalapalveluissa on
kehitetty esimerkiksi ikdantyneiden henkildiden kotiuttamista seka siind huomioon otettavia
asioita. Vanhempien tulisi saada aina hyvissa ajoin tieto lapsen tai nuoren kotiutumisesta
sairaalapalveluista. Samoin koulujen. Kotiutumista ennen tulisi varmistaa tuen saanti myos kotiin
esimerkiksi perhetyoltd niin, ettd ensimmaiset kaynnit olisi valmiiksi sovittuna. Myos
sairaalakoulujen konsultaatiot kouluihin ovat tarpeellisia, ne ovat tarkeita jo aikaisessa vaiheessa.

Monituottajuudesta, ostopalvelukumppanien auditoinnista seka talouden
saastomahdollisuuksista

Valiokunta toteaa, ettd kuntien perintond hyvinvointialueelle siirtyi vinoutunut ja keskittynyt
palvelutuottajarakenne. Hyvinvointialueen aloittaessa noin 90 % lastensuojelun sijaishuollon
palveluista oli ostopalvelutoimintaa ja varsin keskittynytta muutamille suurille toimijoille.

Valiokunta haluaa kiinnittda hyvinvointialueen huomiota palvelutuottajien toiminnan auditointiin ja
ohjaukseen. Arkipaivan kokemuksissa on havaittu laadukkaan toiminnan ohella toimijoita, joilla
henkilokunta vaihtuu jatkuvasti eika se edesauta luottamuksen rakentamista.

KauppalehtiOption soteyritysten analyysissa 17.9.2024 todettiin, etta sotepalveluissa voivat jotkut
yritykset tehda suuria, jopa yli 20 prosentin, voittoja. Lastensuojelun sijaishuolto mainittiin
esimerkkina. Isoilla konserneilla on mahdollisuus normaalin tuloslaskelman ylijgdman ohella
siirtda konsernin sisaisten lainojen korkojen seka sisaisten rojaltit ja maksut omistajille tulosta
vahentavina erina. Pienilla yrityksilla ja jarjestotaustaisilla toimijoilla ei ole tahan mahdollisuutta.

Lastensuojelun sijaishuollon kustannukset ovat erittain suuri era lasten, nuorten ja perheiden
palvelulinjan kustannuksissa. Valiokunta toteaa, etta hyvinvointialueen tulee vaikuttaa
monituottajuusohjelmassa naiden palveluntuottajien ylimaaraisiin voittoihin. Ne vaaristavat
palvelulinjan sisaistd kustannusjakoa eikd se ei ole tarkoituksenmukaista myodskaan
veronmaksajien nakokulmasta.
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Valiokunta esittaa, ettd hyvinvointialue kayttaa aktiivisesti myds muita jarjestamisen tapoja kuin
hankintaa seka pyrkii rakentamaan kumppanuuksia mm. jarjestéjen kanssa.

Valiokunta kannattaa myoOs hyvinvointialueen oman toiminnan vahvistamista lastensuojelun
palveluissa, jotta ei olla nain riippuvaisia vinoutuneesta palveluntuottajarakenteesta.

Valiokunnan yksittaisia huomioita ohjelmaan:

Terveydenhuolto kykenee nykyisin rajaamaan tehtavakenttadansa tiukasti, mika johtaa siihen, etta
sosiaalihuolto joutuu selvittdamaan asioita, jotka tosiasiallisesti kuuluisivat terveydenhuollon
vastuulle. Sosiaalihuollosta ei saa tulla jarjestelman "yleisvastuullista selvittajaa.”

Saman asiakkaan asioissa toimii joskus lilan monta eri palvelua. Ohjelmassa on asetettava
tavoitteeksi paallekkaisen tyon karsiminen, jotta asiantuntijoiden aika kohdistuu aitoon
auttamiseen. Samaan aikaan on huolehdittava siita, etta liiallisen tyokuorman alla olevien
tydntekijoiden tydkuormaa pyritdan vahentamaan.

Henkiléston tyotilojen on oltava tarkoituksenmukaiset ja tydhdn soveltuvat. Yhteiskayttotilat eivat
sovellu hyvin moniinkaan sosiaalipalveluihin ja ne lisdavat tydntekijdiden kuormitusta. Tiimit on
hyva saada saman katon alle yhteistyon sujuvoittamiseksi. Moniammatilliset tiimit tarvitsevat
yhteiset tilat tiedonkulun turvaamiseksi.

Laajat tyoskentelyalueet vaativat riittavan maaran tiimien kayttoon tarkoitettuja leasing-autoja,
jotta tydaika ei kulu logistiseen kikkailuun.

Palvelutarpeen arviointi (PTA) toimii talla hetkella melko hyvin, se tulisi integroida viela tiivimmin
matalan kynnyksen tukeen ja vanhemmuuden ohjaukseen.

Tietojarjestelmien tulisi olla toimivia ja tyota tukevia. Talla hetkella ne eivat sita ole ja tyoajan
kaytto ei talta osin ole tehokasta.

Lasten ja nuorten on paastava viipymatta mielenterveys- ja paihdepalveluihin, jotta tilanteet eivat
paase kriisiytymaan liiaksi. On huomioitava myods se, ettd aikuisten mielenterveys- ja
paihdepalveluiden saatavuus vaikuttaa koko perheen tilanteeseen ja nain myos esimerkiksi
lasten tuen tarpeeseen.

Valiokunta toteaa, etta itsemurhaa yrittaneiden lasten ja nuorten auttaminen on osin puutteellista
ja tarvitsee tehokkaita toimia.

Valiokunta myo0s Kkysyy haittaako vahva tietosuoja lasten ja nuorten kanssa tehtavaa
auttamistydta? Onko niin, etta tietosuoja suojaa lapsia ja nuoria mahdolliselta avulta?

Isovanhemmiilla voi olla suuri merkitys lapsiperheiden tukemisessa, sita mahdollisuutta kannattaa
edistaa ja tukea.
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Lopuksi

Toimeentulolain uudistus tuli voimaan 1.2.2026. Sen myo6ta myds lastensuojelun jalkihuollossa
olevien nuorien tilanne vaikeutuu. He joutuvat ottamaan opintolainaa jo toiseen asteen opintoihin.
Valiokunta kysyy, kuinka hyvinvointialue nakee taman tilanteen? Julkisessa keskustelussa
hyvinvointialueelle on asetettu paattajien ja viranomaisten taholta iso velvollisuus asian
hoitamisessa. Mutta onko siihen varattu rahoitusta ja resursseja?

Ehdotus tavoitteen muotoiluun

Alkuperainen tavoite: "Varmistamme, etta palvelulinjalla tyéskentelee osaava, ammattitaitoinen
Ja sitoutunut henkil6sto."

Miten kirjoittaa tavoite tyontekijad motivoivaksi ja tukevaksi? Vertaa esimerkiksi muotoiluun:

Varmistamme, etté palvelulinjalla tyéskentelevéd ammattitaitoinen ja osaava henkilbkunta voi
tehdéa tydnsé hyvin. Néin sitoutamme heidéat tyohbnsa.

Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta 24.2.2026
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